7.11-24

OHR-kokous

Paikalla: Sanna Mutikainen, Salla Saari, erityisluokanopettaja Jenni Ojasalo-Rinkinen, Kirsi Riikonen,
kuraattori Elisa Utriainen, terveydenhoitaja Senja Puustinen, oppilasedustaja, koulunkdaynninohjaaja
Susanna Tapanen,

1) Syksyn tapahtumia:

13.9. Oppilaskunnan hallituksen danestys
25.9. kolmosten konsertti

27.9. kodin ja koulun paiva

11.10 syysloman aloittajaiset

30.10. taidetestaajat

1.11. halloween juhlat

Syyslukukaudella oli kirjavinkkaus/kirjastovierailu. Joka perjantai kaverivalkkd, jossa usein disco.

Tulevia tapahtumia/ suunnitelma koulun tapahtumista
20.11. kirjavinkkaus koululla

- toiveruokapaiva

- variviikko

-koko koulun yhteinen elokuvahetki

- hemmottelupadiva

- itsendisyyspaivan juhlallisuudet

- joululaulutuokio

- joulujuhla

- ystavanpaiva

- 27.2. toimintapaiva

- 28.2. laskiaisrieha/talviloman aloittajaiset
- pyjamapaiva

- kevatrieha toukokuussa

- kevatjuhla



2) Nepsyosaamisen hyodyntaminen Honkalammen koulussa:

Huoltajille:

- nepsyvinkit esim. vanhempainillassa (annettiin viime vuonna se "vinkkivihkonen”)
- HOJKS keskusteluissa konkreettisten harjoitusten neuvominen huoltajille, joita voivat kotona
kokeilla arjen sujuvoittamiseksi

Koulun henkildkunta:

- nepsyvinkit luokkapalavereissa. Olemme esim. tehneet harjoituksia luokan aikuisten kanssa liittyen

stessiin.
- Tyopaikkapalavereissa nepsyharjoituksia koko henkilokunnalle

Oppilaat:

- Pienryhmamuotoinen nepsytys ryhmalle. Esim. erilaisten arjen haasteiden pohtiminen ryhmassa
nepsyharjoitusten kautta. Lisdksi myds mie olen kadyttanyt erityisesti E-luokassa opon tunneilla
erilaisia nepsyharjoituksia kun on esim. pohdittu omaa kuormittumista koulussa

- Henkilokohtaiset tuokiot oppilaiden kanssa, jossa nepsyttamista voi tehda

3) Kaytiin lapi Honkalammen koulun vuosikello






