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Toimielin:

Ikaihmisten neuvosto

Aika ja paikka: 26.1.2023 klo 9.00-11.50 Penttila-sali, Koulukuja 1, Liperi

Osallistujat:

Poissa:

Laeslehto Tuula, puheenjohtaja

Leppénen Kalevi, jasen

Timoskainen Liisa, varajasen

Kotkajuuri Kauko, varapuheenjohtaja

Tuhkanen Pekka, jasen

Rasanen Orvokki, jasen

Pakarinen Tuula, valtuuston edustaja

Jetsonen Anne, hyvinvointilautakunnan edustaja
Melkko Satu, Siun sote

Linkola Riitta, sihteeri

Tuomo Immonen, jasen
Pekonen Jouni, elinymparistopalvelut

Liperin ikdihmisten neuvoston muistio 26.1.2023

Késitellyt asiat:

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.00.
2. Laillisuus ja paatosvaltaisuus
Todettiin lasnéolijat. Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja péatdsvaltaiseksi.
3. Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta
Puheenjohtaja edustaa Liperin ikdihmisten neuvostoa hyvinvointialueen
vanhusneuvostossa.
- Vanhusneuvosto on tehnyt aloitteen hyvinvointialueen valtuustolle omahoitaja- ja
omaléékarikokeilusta seké ikdneuvolajarjestelméan perustamisesta.
- Vuoden 2023 maakunnalliseksi vanhusten viikon teemaksi on esitetty ehkaisevaa
paihdetyota.
- Asumispalveluyksikdiden vastuulaakarijarjestelma on kokeilussa mm. Liperissa. Satu
Melkko toi esille, etté jarjestelma on toiminut hyvin ja se keventaa
paivystyspoliklinikan ruuhkautumista. My6s ensihoitopalveluissa on mahdollisuus
ottaa yhteytta geriatriseen paivystykseen.
- Hyvinvointialueen strategian valmistelu on esilla jokaisessa vanhusneuvoston
kokouksessa.
- Jaossa Kotini ikdantyy kanssani -esite, joka ohjaa ikdantymiseen liittyvien asioiden
ennakointiin.


https://9.00-11.50
https://9.00-11.50

10.

11.

Ikdihmisten neuvoston rooli liperilaisten ikdihmisten osallisuudessa ja
vaikuttamismahdollisuuksissa. Tuula Pakarisen opinnaytety6

Opinndytetyd on luettavissa osoitteessa:

Microsoft Word - Joulukuu 2022, Tuula 1803525 .docx (theseus.fi)

Muistion liitteena Tuula Pakarisen esitys (liitel)

Jarjestotyoryhman kokous ja sen terveiset

Jarjestotyoryhma kokoontui 1.1.2023. keskeisend asiana Vuosikellon kdytt6on
ottaminen yhdistysten toiminnassa. Vapaa-aikapalveluiden vuosikello ja tyhja
vuosikello yhdistysten omaan kayttdon 16ytyvéat osoitteesta:

Harrastustoiminnan vuosikello - liperi.fi

Runon ja laulun iltapéiva 15.2.

Runon ja laulun iltapaiva toteutetaan yhteisty6ssa Liperin seurakunnan kanssa
Ylamyllyn seurakuntatalolla 15.2. klo 13.

Vuoden 2023 KUHA-toiminnan avaaminen

KUHA-toiminta avataan virkistystuokioiden toteuttamiseksi Liperin palvelutaloilla.
Rahaa varataan 300/palvelutalo, yhteensa 1800 €, josta 600 € katetaan Rauha Ylésen
kuolinpesan varoista ja 1200 € kulttuuritoiminnan puolelta.

Edustajan valinta Liperin ikdohjelman ohjausryhmaan

Tuula Laeslehto valittiin ikdihmisten neuvoston edustajaksi Liperin ikdohjelman
ohjausryhmaéan, varalle Kauko Kotkajuuri

Lampid.fi -palvelu on avattu

Lampid.fi sivustolla on maksutta runsaasti ikaihmisille soveltuvia materiaaleja mm.
harrastuksiin, liikkumiseen ja kulttuuriin liittyen.

Unelmien liikuntapéiva 10.5.

Unelmien liikuntapéivana ikdihmisten neuvosto jarjestaa kévelyjalkapallotapahtuman
Ylamyllylla. Yhteistydkumppaniksi pyydetaan Ylamyllyn Yllatysta.

Muut esille tulevat asiat

- Lantisen alueen ikdihmisten palveluiden palvelujohtaja Tuija Jussila tulee ikdihmisten
neuvoston vieraaksi 1.6. kokoukseen.

- ikdihmiset tarvitsevat usein apua esim. lumitdiden ja pihatdiden tekemiseksi. Voisiko
tassa olla tydsarkaa nuorille esim. 4H-yrittdjyyden kautta?

SPR on pystynyt tydllistdméaan nuoria mm. ulkoiluavustajiksi ja siivoustyohén.
Puheenjohtaja on ollut naisté asioista yhteydessa Duunitaloon.

- Viinijarven kouluremontin osalta suunnitelmat viel& kesken. Ikdihmisten neuvostossa
kannatusta sai kuntosalitoiminnan keskittaminen esim. Linja-autoaseman vieressa
oleviin tiloihin, jos tiloja saadaan laajennettua.

- Verkkoseminaareja:

9.3. valtakunnallisen ikédohjelman juhlaseminaari

23.3. Ikdantyneiden hyvaan asumiseen hyvinvointialueilla

- Kulttuuritapahtumia: Paivakinotoiminta kaynnistyy 1.2., Joensuun kaupunginteatterin
vierailu Liperissa 11.3. naytelmalla Hirvimetsa, Lampid.fi -ohjelmasivusto on avattu, os.
lampio.fi.
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- Terveysmyytit kumoon — Medialukutaitoa ja terveystietoa ikaantyneille 20.2.

12. Seuraava kokous
Seuraava kokous to 2.3. Penttila-salissa klo 9.00.
Huom! Huhtikuun kokous siirtyy pidettavéksi to 20.4.
13. Kokouksen péaattaminen



